
ProSystem Retinol Peel 

PRODUKTINFORMATION

ProSystem Retinol Peel er en højeffektiv retinolpeeling til professionel brug på klinik. Den avancerede sammensæt-
ning indeholder 3% retinol samt Aminofil og NeoCitriate® (NEOSTRATA Retinol Boosting Complex™), som kombine-
ret med hinanden virker eksfolierende og forbedrer hudens struktur, klarhed, spændstighed og hudtone. Peelingen 
virker overfladisk, har minimal restitutionstid og passer til langt de fleste hudtyper. Kan med fordel anvendes på 
uren/acnetilbøjelig hud. Eksfolieringen forekommer ca. 2-4 dage efter, at peelingen er påført. Produktet er emballeret 
i en engangsbeholder, som beskytter mod lys.

Indhold:
• 	Retinol 3% virker eksfolierende, udjævner hudtonen og styrker hudens støttende matrix, hvilket igen minimerer 
	 synligheden af fine linjer og rynker. Minimerer desuden MMP.
• 	NeoCitriate® stimulerer kollagensyntesen og giver spændstighed.
• 	Aminofil, aminosyrederivat, som stimulerer hudens egenproduktion af hyaluronsyre og kollagen. Hudens støttende 	
	 matrix styrkes, og hermed minimeres synligheden af fine linjer og rynker.
• 	Bisabolol har beroligende egenskaber.
• 	Vitamin E minimerer de negative effekter af frie radikaler.

Anvendelse:
Peelingen påføres på klinikken, og kunden/patienten forlader klinikken med peelingen siddende på huden. Der mærkes 
ikke meget til peelingen i forbindelse med påføringen. Efter ca. 3-8 timer skal kunden/patienten selv fjerne peelingen. 
Der forekommer normalt en afskalning af huden ca. 2-4 dage efter påføringen, og denne effekt kan fortsætte i op til 
ca. en uge. Afskalningen kan have forskellig intensitet fra person til person.  

Ingredienser: 
Alcohol Denat,. Butyloctyl Salicylate, Propylene Glycol, Triethyl Citriate, Polysorbate 20, Retinol, Tocopheryl (Vitamin E), Acetate, BHT, Bisabolol, 
Acetyl Tyrosinamide 

SÅDAN GØR DU:
1.	 Forbered huden ved at rengøre den med NEOSTRATA Facial Cleanser, efterfulgt af NEOSTRATA Balancing Pre-Peel 		
	 Cleanser. Påfør vaseline i mundvige og øjenkroge.
2.	 Åbn en glasbeholder ved at tage låget af og fjerne beskyttelsen.
3.	 Hæld hele indholdet op i et dappenglas/en peelingkop. 
4.	 Bed kunden om at holde øjne og mund lukkede. Påfør peelingen på huden med en peelingpensel, idet der benyttes et enkelt
	 lag til en let peeling og flere lag, hvis der ønskes en kraftigere effekt. Må ikke påføres på sår/inficeret hud eller på øjenlåg
	 og læber. Kassér evt. overskydende peeling.
5.	 Observér huden for evt. erytem eller ubehag i en periode på 10 minutter.
6.	 Efter 10 minutter masseres evt. tilbageværende peeling ind i huden. Neutralisering må ikke foretages. Undlad at påføre et
 	 produkt på huden efter peelingen. Behandlet hud må ikke komme i kontakt med andre produkter og evt. pandebånd/
	 hovedbeklædning. Instruér kunden i at undgå sol. 
7.	 Instruér kunden i at vaske peelingen af med vand efter ca. 8 timer eller om natten, hvis peelingen er udført om 
	 eftermiddagen/aftenen. Hvis der opstår ubehag, kan peelingen vaskes af hurtigere. I forbindelse med sensitive hudtyper
 	 anbefales det i starten at vaske peelingen af efter 3 timer. Også for personer, som aldrig tidligere har fået kemisk peeling,
	 eller som ikke har fået behandling i lang tid, kan det anbefales at vaske peelingen af hurtigere og herefter optrappe tiden 		
	 ved efterfølgende behandlinger.
8.	 Når peelingen er fjernet, må der i den efterfølgende uge kun påføres NEOSTRATA-produkter med PHA (Restore-serien) 
	 (ingen yderligere eksfoliering eller ansigtsmasker må anvendes). Bemærk, at solbeskyttelse skal anvendes i dagtimerne, og
 	 at aktiv solbadning skal undgås. Normalt produktprogram kan anvendes efter ca. 1 uge. Ny peeling med retinol eller f.eks. 		
	 glykolsyre, kan udføres efter ca. 6-8 uger.

HUSK: 
Personer, som regelmæssigt anvender hudplejeprodukter med retinoider og/eller høje koncentrationer af andre eksfolierende 
ingredienser som AHA, kan opleve forøget sensitivitet over for retinolpeelingen. Alt efter hudtype og tolerance anbefales det, 
at brugen af denne type produkter ophører fra et par dage og op til 1 uge før behandlingen. Er der tale om ordinerede cremer 
med retinoider, anbefales det, at man stopper brugen ca. 1-2 uger før retinolbehandlingen for hermed at minimere hudens 
reaktivitet. Det er også vigtigt at håndhæve et tidsinterval ved behandlinger med f.eks. IPL, nålebehandling (needling), micro-
dermabrasion osv. Peelingen kan ikke anbefales til personer, som tager isotretinoin oralt (vent ca. 6 måneder ved fuld dosis). 
Soleksponering skal undgås, indtil huden er restitueret. Retinolpeelingen kan med fordel udføres på skift med NEOSTRATA 
glykolsyrepeeling med 6-8 ugers interval for at sikre, at huden får en så komplet behandling som muligt.
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